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План месячника оборонно - спортивной работы  

на 2023-2024 учебный год 

 
№ Мероприятие Участники Ответственные   Дата 

проведения  

1. Открытие 

МОСР 

Вся школа. Ащеулова О.Д. 

Подкопаев Н.А. 

 

24.01 

2. Выставка книг на 

военную тематику 

Вся школа Водопьянова Н.В.  

25.01 

3. «Весёлые старты» 6-10кл. 

 

Подкопаев Н.А 

Водопьянова В. 

 

02.02 

4. Подъём гирь 9 - 10кл.-16кг Подкопаев Н.А.  

Кичкин С. 

 

07.02 

5. Стрельба 5-10кл. Подкопаев Н.А 9.02 

6. Подтягивание, 

отжимание 

5-10кл. Подкопаев Н.А 

Поляков Н. 

 

14.02 

7. Биатлон 5-11кл. 

 

Подкопаев Н.А 

Водопьянов А. 

 

15.02 

8. Лыжные гонки 5-11 кл. Подкопаев Н.А. 

Каменев Е. 

16.02 

9. Разборка-сборка 

автомата 

8-10 кл. Подкопаев 

Н.АКичкин С. 

21.02 

10. «Полевая почта» 9 кл. Классный руковод. 21.02 

11. «А ну- ка, парни!» 5,9,10кл. ПодкопаевНА. 

Журавлева.В. 

Островская Д.  

 

22.02 

12. Встреча с войнами 

запаса 

Вся школа Подкопаев Н.А. 22.02 

13. Классные часы, 

посвящённые ВС 

России 

Вся школа Классные 

руководители 

 До 

 22.02 

14. Конкурс рисунков 

«Родная Армия» 

1-5,7кл. Классные 

руководители 

 

22.02 

15. Подведение итогов 

МОСР 

Вся школа Подкопаев Н.А 

Ащеулова О.Д 

 

22.02 
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